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ENTRADA NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA 

Realização da  
AMD 

Estratificação do  
perfil funcional 

Autopercepção de saúde  
regular ou ruim? 

Reavaliar a cada  
seis meses 

não Ações de promoção e 
Prevenção de saúde 

sim 

CONSTRUÇÃO PTS  
POR PERFIL FUNCIONAL 

Perfil 1: Pessoa idosa 
autônoma  

e independente 

Seguimento  
na APS 

Consulta, avaliação 
geral de saúde e exames 

Orientações para 
hábitos de vida saudável 

Grupos e oficinas em 
UBSs ou USFs 

Seguimento  
na intersetorial 

SUAS: 
CRAS, Centro de 

convivência, SCFV 

Programas de apoio 
com interação social, 

lazer, educação e 
cultura 

Perfil 2: Pessoa idosa 
necessita de ajuda de 

terceiros 

Seguimento  
na APS 

Média  
complexidade 

Consulta, avaliação 
geral de saúde e exames 

Encaminhamento: 
Assistente 

social/psicólogo 

Encaminhamento para 
diagnóstico com 

especialista 

Reabilitação em Centro 
especializado 

Serviço de atenção 
domiciliar 

Perfil 3: Pessoa idosa 
dependente 

Seguimento  
na APS 

Consulta, avaliação 
geral de saúde e exames 

Serviço de atenção 
domiciliar multi 

Monitoramento/ 
Reavaliação 

Média  
complexidade 

Encaminhamento para 
reavaliação diagnóstica 

com especialista 

Reabilitação em Centro 
especializado 

Serviço de atenção 
domiciliar multi 

Atenção hospitalar 

Seguimento  
na intersetorial 

SUAS: 
CREAS (Serviço 

proteção especializado 
e programas de apoio 

familiar) 

Serviços de defesa de 
direitos (MP, Defensoria 

pública) 

LEGENDA 

Entrada ou início do ciclo, bem como seu fim 

Etapa de produção das ações 

Momentos de escolha, decisão e encaminhamentos 

Reavaliação PTS 
semestralmente 


