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ENTRADA NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA 

Avaliação 
Multidimensional 

Reavaliar a cada  
seis meses 

Não Ações de promoção e 
Prevenção de saúde 

 
Sim 

CONSTRUÇÃO DE  PTS  
DE ACORDO COM O  
PERFIL FUNCIONAL 

Perfil 1: Pessoa idosa 
autônoma  

e independente 

Seguimento  
na APS 

Consulta, e exames de 
rotina  

Revisão de medicação 
e assistência 
farmacêutica 

Equipe eMulti 

Incentivo à participação 
em grupos da APS 

Perfil 2: Pessoa idosa necessita 
de ajuda de terceiros 

Média  
complexidade 

SUAS/CRAS: Programas 
de apoio social e 

fortalecimento de 
vínculos 

Academia de Saúde 

Encaminhamento para 
especialidades, 

complementação 
diagnóstica 

Reabilitação em Centro 
especializado - CER 

Serviço de atenção 
domiciliar 

Perfil 3: Pessoa idosa 
dependente 

Centro dia  

Alta  
complexidade 

Reabilitação em Centro 
especializado - CER 

Atenção hospitalar 

LEGENDA 

Entrada ou início do ciclo, bem como seu fim 

Etapa de produção das ações 

Momentos de escolha, decisão e encaminhamentos 

Apresentou cinco  
ou mais condições 
crônicas? 

Monitorar e avaliar 
o PTS a cada seis 

meses 

Apresenta 
condições 

não 
controladas? 

Sim Não 

SUAS/CRAS: Programas 
de apoio social e 

fortalecimento de 
vínculos 

Necessita de 
cuidados de alta 
complexidade 

Sim 

Serviço de atenção 
domiciliar 

Cuidados prolongado e 
paliativos 

SUAS/CREAS: Serviço de 
Proteção e 

Atendimento 
Especializado a Famílias 

e Indivíduos 


