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ENTRADA NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA 

Avaliação  
multidimensional 

Estratificação do  
perfil funcional 

Apresentou 
Polifarmácia? 

sim 

LEGENDA 

Entrada ou início do ciclo, bem como seu fim 

Etapa de produção das ações 

Momentos de escolha, decisão e encaminhamentos 

não 

Reavaliar a cada seis meses 

Ações de promoção da saúde e  
prevenção de doenças e agravos 

CONSTRUÇÃO DE PTS DE  
ACORDO COM O PERFIL FUNCIONAL 

Perfil 1: Pessoas idosas  
autônomas e independentes 

Perfil 2: Pessoas idosas que necessitam 
 de adaptação ou ajuda de terceiros Perfil 3: Pessoas  

idosas dependentes 

Seguimento na APS 

Revisão de medicamentos em uso (Clínico Geral ou Geriatra) 

sim 
Desprescrição 

não 

Há medicamentos em uso 
duplicados e/ou 
desnecessários? 

Há medicamentos em uso inseguros e/ou 
potencialmente inapropriados? 

Substituição do 
medicamento em uso de 
acordo com o Consenso 

Brasileiro de 
Medicamentos 
Potencialmente 

Inapropriados para pessoas idosas 

sim 

não 

Monitorar e 
avaliar o 

PTS a cada seis 
meses 

Esquema terapêutico 
simplificado 

A pessoa idosa/familiar apresenta 
dificuldade em acessar algum 

(uns) medicamento (s)? 

A pessoa idosa/familiar apresenta dificuldade no 
manejo/administração do 

medicamento? 

sim Assistência 
 Farmacêutica APS 

não 

SUAS 

Programas assistenciais 

sim 

Orientação APS, Programas educacionais nos 
serviços intersetoriais 

não 


