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> Apresentacao <

Este material é a segunda versao do Guia 60+. Este Guia foi aprimorado a partir do
material conhecido de "Recursos existentes para idosos em Sao Carlos”. Neste Guia é
possivel encontrar a listagem de servicos e produtos para as pessoas idosas,
identificados no municipio de Sao Carlos-SP até o més de janeiro de 2021. Ele é
organizado em 5 categorias: 1-Social, 2-Saude, 3-Educacao, 4-Transportes e 5-Outros.

Caso vocé identifique ou conheca algum servico ou produto oferecido a populacao
idosa de Sao Carlos, que nao esteja listado no Guia 60+, entre em contato com o
Conselho Municipal do Idoso', ou com o Departamento de Gerontologia® da
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), para que seja inserido na atualizacao
da proxima edicao.

Besgiamas que ledss fagam bom use.!

1-Conselho Municipal do Idoso (CMI) / Secretaria Municipal de Cidadania e Assisténcia Social (SMCAS) : (16)3368-2970 (Viviana Poianas)
2-Departamento de Gerontologia (DGero)/UFSCar: (16)3306-6675 | (16)3306-6677; E-mail: vaniav@ufscar.br (Profa Vania Varoto)



Informe 1
Sobre a inscrigcao dos locais no Conselho Municipal do Idoso: O Estatuto do Idoso indica
no Cap. Il (Das Entidades de Atendimento ao Idoso) Paragrafo unico que:

As entidades governamentais e ndo governamentais de assisténcia ao idoso
ficam sujeitas a inscricdo de seus programas, junto ao 6rgao competente da
Vigilancia Sanitaria e Conselho Municipal da Pessoa Idosa, e em sua falta, junto ao
Conselho Estadual ou Nacional da Pessoa Idosa, especificando os regimentos de
atendimento, observados 0s seguintes requisitos: |- oferecer instalagoes fisicas
em condi¢oes adequadas de habitabilidade, higiene, salubridade e seguranca; II-
apresentar obijetivos estatutarios e plano de trabalho compativeis com os
principios desta Lei; lll- estar regularmente constituida; V- demonstrar a

idoneidade de seus dirigentes
(BRASIL, 2017, p.21) *

Neste sentido, o Conselho Municipal do Idoso (CMI) de Sao Carlos em parceria com 0O
Departamento de Gerontologia (DGero) vem ao longo dos anos trabalhando na perspectiva da
ampliacao da inscricao dos espacos de atendimento ao idoso do municipio junto ao CMI|, e
organizou o Guia 60+ enquanto um produto de parte desta acao, uma vez que o Guia LISTA OS
LOCAIS IDENTIFICADOS na comunidade e nao somente os inscritos junto ao CMI.

VERIFIQUE TAMBEM NOS ESPACOS LISTADOS, OS DOCUMENTOS DE LIBERACAO PARA
O SEU FUNCIONAMENTO PELOS ORGAOS COMPETENTES!

*BRASIL. Estatuto do Idoso Lei n°10.741 de 1° de outubro de 2003 e legislacao correlata - 5° ed,, rev. e ampl. - Brasilia: Camara dos Deputados,

@@@@ Edicoes Camara, Série Legislacao; n. 226, 2017.



Informe 2

Em conformidade com as diretrizes do Conselho Nacional dos Direitos dos Idosos
(CNDI) e do Ministério da Saude (MS) para o enfrentamento contra a COVID-19, a
maioria dos espacos listados no Guia 60+ encontram-se organizados de forma diferente
em relacao aos anos anteriores, nas formas de atendimento, nos horarios, nas atividades
oferecidas e com a equipe disponivel. Caso necessite ou tenha interesse sobre 0s
servicos e produtos ofertados, entre em contato primeiramente por telefone ou rede

social para mais informacoes.

Neste momento de cuidados relacionados a Covid-19, proteja-se e
evite sair de casa sem que haja necessidade.

[ololo)
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Sao Carlos
Lei Municipal n° 11.870/98 de 28 de dezembro de 1998
Decreto n° 119 de 21 de setembro de 1999




1.SOCIAL
[

A categoria SOCIAL lista alguns espacos
de servicos e suporte a populacao idosa e
seus familiares. Os locais listados nesta
categoria tém o objetivo de fortalecer a
interacao social e oportunizar cuidados
que gerem bem estar social, por meio de
programas, de projetos e/ou de atividades.

Também, é possivel encontrar a lista de
organizacbes governamentais e nao
governamentais, de carater residencial,
que atendem idosos com algum grau de
dependéncia e/ou em situacdes em que a
familia ndo consegue oferecer o cuidado
necessario.
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Foto: (VAROTO, 2005)
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ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL

(cuidados de longa duragao)

SOCIEDADE PRESBITERIANA DE ASSISTENCIA SOCIAL ABRI-
GO DONA HELENA DORNFELD (Institui¢ao Filantrépica)

Rua Venezuela, n? 101- Vila Brasilia
(16) 3416-1567
imprensa@senitude.org.br

Site: www.senitude.org.br
Abrigo de Idosos Dona Helena Dornfeld

CANTINHO FRATERNO DONA MARIA JACINTA (Instituicao
Filantrdpica)

Rua Sete de Setembro, n2 1000 - Centro

(16) 3372-3679

atendimento@cantinhofraterno.org.br
contato@cantinhofraterno.org.br

Site: cantinhofraterno.org.br
Cantinho Fraterno

PENSIONATO ACONCHEGO (Instituicao Privada)
Rua Alameda Manacas da Serra, n2 721

Vale da Santa Felicidade (Varjao)

(16) 3361-2519
pensionatoaconchego@yahoo.com.br
Site: www.pensionatoaconchego.com.br
Pensionato Aconchego

CLINICA ESPACO LIVRE (Institui¢do Privada)

Rua Luiz Barbosa de Campos, n2 500 - Jd. Alvorada
@ (16) 3413-0277
M financeiro@clinicaespacolivre.com.br

Site: www.clinicaespacolivre.com.br/index.html
K Clinica Espaco Livre

CLiINICA FLAMBOYANT (Institui¢do Privada)
Rua Victorio Bonucci, n2 1310 - Jd. Tangara

@ (16) 3374-6253

M clinicaflamboyant@gmail.com
Site: www.clinicaflamboyant.com.br

RESIDENCIAL NOVA JERUSALEM (Institui¢do Privada)
Rua Victério Bonucci, n2 1405 - Jd. Tangara

@ (16) 3374-6368

M novajerusalemcasaderepouso@gmail.com

K1 Casa de Repouso Nova Jerusalém- S3o Carlos

GRANDPARENTS HOUSE (Institui¢dao Privada)

Rua Dr. Serafim Vieira de Almeida, n? 200 - Jardim Paraiso
G (16)99710-5503
P 8randparentshousesc@gmail.com

Site: grandparents.com.br
1 Grandparents House
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BEM ESTAR RESIDENCIA GERIATRICA (UNIDADE I)
(Instituicao Privada)
Rodovia Washington Luiz, SP 310, Km 221

Rua Julio Getulio Bonicelli - Uirapuru, s/n,

(Entrada ao lado do Posto Castelo)
o (16) 3372-6717 | (16)99754-9944

™M contato@bemestaridosos.com.br
Site: bemestaridosos.com.br

BEM ESTAR RESIDENCIA GERIATRICA (UNIDADE II)
(Instituicao Privada)
Rua Marechal Deodoro, n 2 2899

o (16) 3372-6717 | (16) 99754-9944

M contato@bemestaridosos.com.br
Site: bemestaridosos.com.br

RECA)NTO DO IDOSO ARAUJO & MAZZA (Instituicao Pri-
vada

Rua Luiz Barbosa de Campos, 525 - Jardim Alvorada
@ (16) 3419-8586
EJ Recanto do Idoso

TERCA DA SERRA (UNIDADE 1) (Institui¢cao Privada)

Rua Victor Manuel de Souza Lima, n2687 - Jardim Bethéania
o (19) 3299-5445 | (19) 3837-4128
P saocarlos@tercadaserra.com.br

Site: www.tercadaserra.com.br/
] Terca da Serra

TERCA DA SERRA (UNIDADE II) (Institui¢dao Privada)
Rua Princesa Isabel, n? 302 - Jardim Paraiso

o (16) 3374-3095 | (19) 3325-8969

M saocarlos@tercadaserra.com.br
Site: www.tercadaserra.com.br/

i Terca da Serra

RESIDENCIAL LAR DOCE LAR (Institui¢cao Privada)
Rua Aldino Del Nero, n? 241 - Parque Arnold Schimidt
G (16) 99332-9288 | (16) 3416-8745
P residenciallardocelar@yahoo.com.br
[ §] Residencial Lar Doce Lar




1. SOCIAL
- ]

GRUPOS

GRUPO DE CONVIVENCIA VIDA NOVA
Rua Padre Faustino, 91 - Jardim Bandeirantes

(16) 99267-4836 | (16) 3372-1999
grupovidanova.sc@gmail.com

Site: https://www.grupovidanovasc.com.br/

{Q@

GRUPO DE CONVIVENCIA PERICLES SOARES
Rua Porto Alegre, n2 145 - Vila Celina

(16) 3361-7982

Grupo de Convivéncia Professor Péricles Soares

=@

GRUPO DE GINASTICA NOSSA SENHORA GUADALUPE
(EM PARCERIA COM A UBS DO ARACY)

Avenida Regit Arab, 513 - Cidade Aracy
G (16) 3375-2168
li Paréquia Nossa Senhora de Guadalupe

SECRETARIA MUNICIPAL DE CIDADANIA E

Rua Conde do Pinhal, n2 2.228
0 (16) 3371-1122 | (16) 3371-2290 | (16) 3374-8952

(16) 3307-5751 | (16) 3374-4031
social@saocarlos.sp.gov.br

A SMCAS tem como “atribuicao implementar e acompa-
nhar a¢des da politica de assisténcia social do municipio, vol-
tada ao atendimento dos interesses sociais e aspiracdes da
populacdo””.

Suas a¢Oes estao vinculadas as acdes de atengao basica e
especializada por meio dos Departamentos de Assisténcia e
Planejamento Social; assim como, de Gestao Orcamentaria.

Esta Secretaria é responsavel pelos programas de trans-
feréncia de renda: Bolsa Familia, Cartao alimentacdo, Renda
Cidada, Acao Jovem, Beneficio de Prestacdao Continuada (BPC)
e Programa de Atendimento Integral.

"SAO CARLOS. SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL: O que fazemos. Prefeitura de S3o Carlos,
2021. Disponivel em: http://www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/secretarias-municipais/cidadania.html .
Acesso em: 12 fev. 2021.
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CASA DE PASSAGEM

(Antigo Albergue Noturno)

Rua Rotary Club, 101 - Vila Marina
G (16)3361-1267

CENTRO DE REFERENCIA ESPECIALIZADO DE ASSISTEN-
CIA SOCIAL (CREAS )

Rua Treze de Maio, n? 1732 — Centro
G (16) 3307-7799

CENTRO POP

(Atendimento a Populacdo de Rua)

Rua Sao Joaquim, n2 818 — Centro
@ (16)3307-4795

CENTRO DE REFERENCIA EM DIREITOS HUMANOS (CDDH)
Rua Marechal Deodoro, 2490 - Centro

@ (16) 33071247

CENTRO DE REFERENCIA DE ASSISTENCIA SOCIAL (CRAS)
E CENTROS COMUNITARIOS

Os CRAS e os Centros Comunitarios “sao locais privilegia-
dos de execucgao direta de a¢des de protecao social basica da
assisténcia social, cujo objetivo é prevenir situacdes de risco
por meio do desenvolvimento de potencialidades e aquisi-
coes, e do fortalecimento de vinculos familiares e comunita-
rios”". Os Centros Comunitérios existentes em cada regido es-
tao integrados a uma das unidades do CRAS.

CRAS SANTA FELICIA
Rua José Quatrochi, n? 140 - Arnon de Mello

@ (16) 3374-3937

CRAS Maria das Gragas Soares de Araujo (JOCKEY CLUBE)
Rua Rio Paraguai, n? 295— Jockey Clube

@ (16) 3361-8241

M fabiana.santos@saocarlos.sp.gov.br

'SAO CARLOS. Centros comunitarios e centros de referéncia de assisténcia social. Prefeitura de S3o Carlos,
2021. Disponivel em: http://www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/cidadania-social/115291-centros-
comunitarios.html . Acesso em: 02 fev. 2021.
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CENTRO COMUNITARIO

1. SOCIAL \ VERA LUCIA PILLA
] (ANTIGO CENTRO DE REFERENCIA DO
N\ 3 IDOSO)
. CENTRO COMUNITARIO DO R . . . .
CRAS SAO CARLOS VIII ) ua Joaquim Inacio de Morais,
Rua Luiz Luchesi Filho, s/n2 - iRl b n2 370, Vila Irene
S30 Carlos 8 ' Rua Carlos Dirceu dos Santos, O (16) 3368-4808
G (16)3361-2130 n? 35 - Maria Stella Faga ] Criveraluciapila2001
(16) 3361-9396 @ (16) 3376-0178
M cras.saocarlos@sc.sp.gov.br | [1leia.apsouza@yahoo.com.br
I3 CCrAGA CRAS MARIA CENTRO COMUNITARIO
BERNADETE R. FERRARI
J CASTELO BRANCO

Rua Parand, n? 720-Pacaembu

IO (16) 3375-7505 Rua Giuseppe Nastri, n® 121 -

Castelo Branco

(16) 3364-2901
N\ I cras.pacaembu@sc.sp.gov.br O (16) 3368-1000

CRAS SANTA EUDOXIA CENTRO Kl castelo Branco

Rua Virgilio Vedovelli, s/n® - COMUNITARIO AGUA

Id. Itararé VERMELHA ESTACAO COMUNITARIA DO
6 (16) 3379-1441 >Ff”a Bela Cintra, n 5 - iﬁgg;ﬂ:ﬁggﬁgf\ng 35— Jardim
™ fabiana.santos@saocarlos.sp.gov.br Agua Vermelha Gonzaga
Bl ras sANTA EUDOXIA O (16)3378-3134 @ (16) 3375-3845

’ J
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CENTRO COMUNITARIO

DOM CONSTANTINO
Francisco, n2 430 - AMSTALDEN,

Rua Isak Falgén, n? 1562 -

Cidade Aracy | .
Antenor Garcia
@ (16) 3372-8685 @ (16) 3375-1918

M cras.aracy@sc.sp.gov.br

CONSELHO MUNICIPAL DO IDOSO (CMlI)

Rua Conde do Pinhal, n2 2228 - Centro
(16) 3368-2970
cmi@saocarlos.sp.gov.br

CRAS CIDADE ARACY
Rua Orestes Mastro

1@

O CMI tem por objetivo garantir os direitos da popula-
¢do idosa. Fiscaliza e avalia os locais de atendimento ao ido-
so, como também delibera a¢des para fortalecer politicas pu-
blicas a esta populagao. Este Conselho vem desenvolvendo
suas atividades no espago do Centro Comunitario Vera Lucia
Pilla.

SERVICO SOCIAL DO COMERCIO (SESC)

Trabalho Social com Idosos (TSI)

Avenida Comendador Alfredo Maffei, n2 700 - Jd. S3o Carlos
@ (16)3372-7555
™M email@scarlos.sescsp.org.br

Site: www.sescsp.org.br/saocarlos
K1 Sesc S3o Carlos

PASTORAL DA PESSOA IDOSA

@ (16) 3415-3060
Site: https://ppi.org.br/

E1 Pastoral da Pessoa Idosa — Diocese de S3o Carlos, SP.

A pastoral da pessoa idosa acompanha idosos no domi-
cilio e tem como “missdao a promocao e valorizacao da Pes-
soa ldosa, dando-lhe a oportunidade de melhorar sua quali-
dade de vida, respeitando seus direitos por um processo
educativo integrado a sua familia e a comunidade”.
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™M SINDICATO DOS TRABALHADORES RURAIS

ASSOCIACAO DOS FUNCIONARIOS

1. 50C|A_'— PUBLICOS DO ESTADO DE SAO PAULO

- (AFPESP)
ASSOCIACOES
Rua Dona Maria Isabel de Oliveira Botelho, n2 1929 -Jd.

De acordo com o art.53 do Novo Cddigo Civil: Constitu- Brasil
em-se as associagdes pela unido de pessoas que tra- |@ (16) 3364-2257 / (16) 3372-2411

balham por um objetivo em comum (BRASIL, 2002)*.
SINDICATOS

Um sindicato € uma forma de associagao de pessoas
fisicas ou juridicas, que estdo em um mesmo ramo de
atividade econémica. E tal forma de associacédo serve
para representar, defender e garantir os direitos de
6 (16) 3307-5784 seus membros (SOUZA, 2017).**

ASSOCIAGCAO BRASILEIRA DE

ALZHEIMER (ABRAZ)

Rua Paulino Botelho de Abreu Sampaio, n2 573 - Jardim Pureza

Site: www.abraz.org.br

abrazsaocarlos@gmail.com

o -
A ABRAz oferece assisténcia a cuidadores familiares por Rua Sete de Setembro, n® 2364 - Centro

meio de grupos de Apoio. As reunides sao realizadas men-
salmente com a colaboracao de profissionais multidiscipli-

(16) 3371-4100

{@®

secretaria@sersaocarlos.com.br

nares. .

Site: https://sersaocarlos.com.br/
*BRASIL. Cadigo Civil. Lei n210.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Presidéncia da **SOUZA, I. O que sdo e como funcionam os sindicatos no Brasil? Politizei, 2017. Disponivel em:
Republica, 2002. https://www.politize.com.br/principios-do-direito-do-trabalho/. Aceso em: 22 de abril de 2021.
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1. SOCIAL
SINDICATO DOS METALURGICOS DE SAO CARLOS E IBATE
Rua Riachuelo, n? 632 - Centro
6 (16) 3371-1052 | (16)98113-2566
contato@metalsc.org.br

r Site: http://www.metalurgicosdesaocarlos.org.br/

SINDICATO COMERCIO VAREJISTA
Rua Riachuelo, n2 130 - Centro

(¢ (16) 3372-5760

M sincomsc@gmail.com

Site: https://sincomerciosaocarlos.com.br/

SINDICATO TRAB IND ARTEF DE PAPEL E PAPELAO E CORT
SAO CARLOS

Rua Riachuelo, n2 659 - Centro
@ (16)3371-7793

M cris.longhin@hotmail.com

SINDICATO DOS TRABALHADORES DA UNIVERSIDADE
DE SP

Rua Miguel Petroni, n2 510 - Vila Pureza
M (16) 3412-5534
K sintusp.sc@gmail.com.br
Sintusp - Sindicato dos Trabalhadores da USP

SINDICATO EMPREGADOS COMERCIO SAO CARLOS E

REGIAO
M Rua Jesuino de Arruda, n? 2522 - Centro
(16) 3362-1257

[ f] atendimento@sincomerciariossc.org.br /

FUNDO SOCIAL DE SOLIDARIEDADE (FSS)

FSS (SEDE)
Rua Francisco Maricondi, 375, Vila Marina
(préximo ao Hospital Universitario)

@ (16)3372-0865

M fundosocial@saocarlos.sp.gov.br

K1 Fundo Social de Solidariedade

15
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FSS (UNIDADE DE APOIO A CURSOS): DE AUXILIO
Rua Paulo VI, 1000, Monte Carlo

(Centro da Juventude — C. J. Elaine Viviani
@ (16)3419-7350

PRODUTOS E/OU EQUIPAMENTOS

Exemplos de equipamentos de auxilio: cadeira de rodas,
andador, muleta, bengala, cama hospitalar,

O Fundo Social de Solidariedade de Sao Carlos é um depar- cadeira de banho e outros.
tamento vinculado ao gabinete do prefeito. E responsavel
por articular e organizar doa¢des de equipamentos de auxi-
lio, mdveis, roupas e alimentos nao pereciveis auxiliando os

mais carentes do municipio. Recebe doag¢des da comunida- COMPRA: Verifique na categoria SAUDE do guia em servicos
de e organiza cursos de capacitacdo e campanhas sociais

para pessoas em vulnerabilidade. e produtos especializados.

ALUGUEL: Verifique a listagem das funerarias, cujos planos
existentes viabilizam o aluguel de equipamentos.

DOACAO: Verifique entidades de cunho religioso ou o Fundo
de Solidariedade.

FUNDO SOCIAL DE SOLIDARIEDADE

Rua Rotary Club, n2 205, proximo ao Hospital Universitario -
Vila Marina

@ (16) 3371-4057 | 3372-0064
M fundosocial@saocarlos.sp.gov.br
1 Fundo Social de Solidariedade
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FUNERARIA GRUPO MATRIZ

Rua Monteiro Lobato , n2 1967 - Esg/com R. Padre Teixeira
@ (16)3374-1319 | 3413-6075 | 99330-7435
M contatogrupomatriz@bol.com.br

Site: https://www.funerariagrupomatriz.com/

NOVA FUNERARIA
Rua Candido Padim, n? 56 - Vila Prado
O (16) 3371-2055
M contato@novafuneraria.com.br
Site: https://www.novafuneraria.com.br/

MEMORIAL SAO CARLOS (GRUPO SINSEF)
Avenida Salgado Filho, n2 289 - Vila Marina
@ (16) 3413-3400 | 3397-8400

Site: http://www.gruposinsef.com.br/empresa/unidade/
grupo-sinsef-memorial-sao-carlos-sp

GRUPO VIDA SAO CARLOS
Rua Sao Joaquim, n2 308 - Centro
@ (16) 3413-8070
Site: https://www.grupovidasaocarlos.com.br/convenios

NOVA JERUSALEM

Avenida Dr. Teixeira de Barros, 1243 - Vila Prado
@ (16) 3375-3800
MM fnjerusalem@gmail.com
K3 Funeréria Nova Jerusalém

FUNERARIA SANTA CRUZ

Avenida S3o Carlos, n2 967/983 - Centro
@ (16) 3362-1800
M financeiro@funerariasantacruz.com.br

VIOLENCIA CONTRA A PESSOA IDOSA

DISQUE: 100
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2. SAUDE
1

Os locais listados na categoria SAUDE
incluem o0s espacos que prestam
servicos e oferecem alguns produtos
que auxiliam nos cuidados relativos a
melhoria da saude global da pessoa, na
atencao basica e especializada, tanto no
segmento publico quanto no privado.

A maioria dos locais desta categoria
nao atendem exclusivamente a pessoa
idosa, entretanto, verifica-se que o0s
idosos sao 0s maiores usuarios.

Foto: (VAROTO, 2005)
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2. SAUDE

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE (SMS)

Avenida S3o Carlos, n2 947
(16) 3362-1350
saude@saocarlos.sp.gov.br

Site: www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/secretarias-
municipais/saude.html

“A Secretaria Municipal de Saude tem como atribuicdes
planejar, desenvolver, orientar, coordenar e executar a po-
litica de salde do municipio, compreendendo o cuidado
na atencao bdsica e especializada. Também é de sua com-
peténcia e responsabilidade, planejar, desenvolver e exe-
cutar as acoes de vigilancia sanitaria e epidemiolégica."*

"SAO CARLOS. SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE: O que fazemos. Prefeitura de Sdo Carlos, 2021.
Disponivel em: http://www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/secretarias-municipais/saude.html . Acesso
em: 10 Jan 2021.

UNIDADE BASICA DE SAUDE (UBS)

UBS CIDADE ARACY
Rua Sebastidao Lemos, n? 426
@ (16) 3366-1444

UBS AZULVILLE

Rua Madre Marie Blanche, n? 1021 - Jardim Dona Francisca

@ (16) 3368-1110

UBS BOTAFOGO
Avenida José Pereira Lopes, n? 1650
@ (16) 3364-2220

UBS CRUZEIRO DO SUL
Rua Basilio Dibbo, n? 1055
@ (16)3375-3433
K] UBS Cruzeiro do Sul

UBS MARIA STELA FAGA
Rua Joao Louren¢o, n2 40
@ (16) 3371-8039

UBS PARQUE DELTA
Rua Pedro Cavarette, n? 151

@ (16) 3361-4677
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2. SAUDE

UBS REDENCAO

Rua Desembargador Julio de Farias, n2 1700
@ (16) 3371-1327

UBS Redencgao

UBS SANTA FELICIA
Rua Joaquim Augusto Ribeiro de Souza, n? 40
@ (16) 3371-2984

UBS SANTA PAULA
Rua Luis Saia, 44
@ (16) 3371-3089

UBS SAO JOSE
Avenida Araraquara, n2 1199
o (16) 3361-4675

UBS VILA ISABEL
Rua Vicente de Carvalho, n? 566
@ (16) 3368-1516

UBS VILA NERY

Rua da Imprensa, n2 410
@ (16) 3371-5806
K1 uBs vila Nery

6

Q@

G
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UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA (USF)

USF AGUA VERMELHA
Rua Bela Cintra, n2 05
(16) 3378-3355

USF ANTENOR GARCIA
Rua Tetracampeonato, n2 950
(16) 3375-5220

USF ARNON DE MELLO
Avenida Gildeney Carreri, n? 391
(16) 3374-1617

USF ASTOLPHO LUIS DO PRADO
Avenida Aurélio Cattani, n? 445
(16) 3307-1378

USF CIDADE ARACY - EQUIPE I

Rua Hilario Martins Dias, S/N - Esquina com Av. Jodo Paulo
(16) 3375-5065
USF Aracy |

USF CIDADE ARACY - EQUIPE 1l
Rua Maria das Gracgas T. Custodio, n? 107 / n? 117
(16) 3366-4935

[gloele



2. SAUDE

USF JARDIM MUNIQUE
Avenida Aurélio Cattani, n® 445
@ (16)3376-3112

USF JARDIM SAO CARLOS
Rua 13 de Maio, n? 1173
@ (16) 3371-5259
7 USF Jardim S3o Carlos

USF JARDIM SAO RAFAEL
Rua Antonio Flosi, n? 25
@ (16) 3364-2900

USF JARDIM GUANABARA E JOCKEY CLUBE
Rua Rio Araguaia, n2 750
@ (16) 3361-4600

JOSE FERNANDO PETRILLI
Rua Antbnio das Gragas Generoso, n2 355
@ (16)3375-6783

USF ITAMARATY
Rua Cidade Shibata, n? 166
@ (16) 3307-4829

USF ROMEU TORTORELLI
Rua Leonardo Carlos de Arruda Botelho, n2 52
@ (16) 3376-1700

USF SANTA EUDOXIA

Rua Cristovao Martineli, s/n
@ (16) 3379-1154
] USF Santa Euddxia

USF SAO CARLOS VI
Rua Capitdo Luiz Brand3o, s/n
@ (16)3374-1117

USF CRUZEIRO DO SUL - EQUIPE I EII
EQUIPE I: VILA CONCEICAO
EQUIPE IIl: MADRE CABRINI
Rua Basilio Dibbo, n? 1080
@ (16)3366-2355

USF SANTA ANGELINA
Avenida Dr. Gildeney Carreri, 391
@ (16)3374-9141

USF PEDRO DE ALMEIDA (ANTIGA USF GONZAGA)

Avenida Maranhdo, n2 35
@ (16) 3375-2993

USF PRESIDENTE COLLOR
Rua Antonio Pratavieira, n? 140
@ (16) 3375-3850
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2. SAUDE

CENTROS DE ESPECIALIDADES

(Atencao ambulatorial)

AMBULATORIO MEDICO DE ESPECIALIDADES (AME)
Avenida Sallum, n? 1587 - Vila Prado

0 (16) 3375-1803

M sau@amesaocarlos.org.br

Horario de Funcionamento: Segunda a sexta das 8 as 12hs e das
13hs as 17hs.

AMBULATORIO ONCOLOGICO FABIANA CHIVA DE CASTRO
Rua Paulino Botelho, n2 865 - Vila Pureza
0 (16) 3368-4833 / (16) 3419-3460 / (16) 3419-3490

Horario de Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7hs as 17h.

CENTRO MUNICIPAL DE ESPECIALIDADES (CEME)
Rua Amada Amaral, n? 555 - Vila Izabel
@ (16) 3368-2044

Site: http://www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/saude/115414-
centro-municipal-de-especialidades-ceme.html

Horario de Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7hs as
16hs.

CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS (CEO)
Rua Nove de Julho, n? 1615 - Centro
@ (16) 3374-6848

Site: http://www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/saude/164803-
centro-de-especialidades-odontologicas-ceo.html

Horario de Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7h as 17h.

SERVICO DE ATENDIMENTO DOMICILIAR (SAD)
MELHOR EM CASA
Rua Paulino Botelho, n? 535- Vila Pureza

@ (16) 3509-1300

Site: https://www.santacasasaocarlos.com.br/Servicos/
AtendimentoDomiciliar

Horario de Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7hs as 17hs.

CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL (CAPS MENTAL)

Rua Sao Sebastidao, 3002 — Vila Nery
@ (16) 3374-7217 | 3372-3111

Horario de Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7h as 17h.

CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL -ALCOOL E DROGA
(CAPS AD)

Rua Herbert de Sousa, 111 — Romeu Santini
@ (16) 3307-8368

Horario de Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7h as 17h.

ORTOMED CLINICAS
Rua Marechal Deodoro, 2796 - Vila Nery
@ (16) 3372-6293

Site: http://grupoortomed.com.br/ortomed-clinica-consultas-
particulares-e-convenios-ortomed-opcao-convenios-sao-
carlos.html
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2. SAUDE

UNIDADE SAUDE ESCOLA (USE)
Unidade integrada a Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar)
Rodovia Washington Luis, Km 235
@ (16) 3351-8645 | (16)3351-8346
M use@ufscar.br
Site: www.use.ufscar.br
Ed USE-UFSCar

A USE integra atividades de ensino, pesquisa e extensdo a
atencao ambulatorial especializada por meio de assisténcia aos
usudrios do Sistema Unico de Saude (SUS) e capacitacdo de re-
cursos humanos na area da saude. Para os idosos e seus familia-
res, a USE desenvolve a¢des individuais e/ou em grupos, em dife-
rentes especialidades integradas as dreas de geriatria, gerontolo-
gia, fisioterapia, terapia ocupacional, psicologia, fonoaudiologia e
outras.

AMBULATORIO DE GERIATRIA
Hospital Universitario (HU) / UFSCar
Rua Luis Vaz de Camodes, n? 111 - Vila Celina

6 (16) 3509-2400

AMBULATORIO DE GERONTOLOGIA
Hospital Universitario (HU)/ UFSCar
Rua Luis Vaz de Camdes, n? 111 - Vila Celina

@ (16) 3509-2400

CUIDADO DE URGENCIA E
EMERGENCIA

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA)

UPA CIDADE ARACY
Rua Reinaldo Pizzani, n2 357 - Aracy 2
@ (16) 3375-1645

UPA SANTA FELICIA
Rua Jodo Navarro Siquerolli, s/n - Santa Felicia
@ (16) 3374-1865

UPA VILA PRADO
Avenida Grécia, n2 229 - Vila Prado
@ (16) 3371-2100

SANTA CASA DE MISERICORDIA EMERGENCIA

Rua Paulino Botelho de Abreu Sampaio, n? 573- Vila Pureza
@ (16) 3509-1100

Site: https://www.santacasasaocarlos.com.br/
[ santa Casa de S3o Carlos

SAO FRANCISCO SAUDE - SAO CARLOS

Rua Paulino Botelho de Abreu Sampaio, 800 - Jardim Bethania
@ (16) 2106-4801

Grupo Sao Francisco

PRONTO ATENDIMENTO UNIMED SAO CARLOS
Rua Dona Alexandrina, n? 1683 - Centro

@ 0800 7723772

K1 Unimed S3o Carlos
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2. SAUDE

UNIDADE MOVEL

SAMU
Rua Francisco Maricondi, s/n - Vila Marina

G 192

CORPO DE BOMBEIROS
Rua Equador - Vila Brasilia

G 193

K1 Posto de bombeiros S3o Carlos

ORTOMED SAUDE
Rua Marechal Deodoro, 2796 . Vila Nery
@ (16) 3372-6293

Site: http://grupoortomed.com.br/servico-de-ambulancia
-particular-remocao-de-pacientes-apoio-em-eventos.html

NEXUS SAUDE
Rua Sao Joaquim, n2 2214 - Centro
@ (16) 3364-6048

UNIDADE MOVEL UNIMED SAO CARLOS
Rua Dona Alexandrina, n? 1683 - Centro
0800 7723772 (urgéncia e emergéncia)
0800 7946000 (agendamento)

Bl Unimed S0 carlos

SISTEMA INTEGRADO DO TRANSPORTE SANITARIO (SITS)
Rua Floriano Peixoto, 216 - Vila Prado

@ (16) 3374-1711 (agendamento prévio)

Esse Sistema atende pacientes acamados e/ou debilitados que ne-
cessitam de ir a consultas, exames especializados, hemodialise, qui-
mioterapia, radioterapia, fisioterapia, camara hiperbarica, antibioti-
coterapia, curativos de grande porte, revisdao de cirurgia e em situa-

¢Oes de alta hospitalar em que nao é possivel usar veiculo comum.

HOSPITAIS

Cuidado de Ateng¢ao Hospitalar

SANTA CASA DE MISERICORDIA
Rua Paulino Botelho de Abreu Sampaio, n2 573- Vila Pureza
0 (16) 3509-1100

Site: https://www.santacasasaocarlos.com.br/

HOSPITAL UNIVERSITARIO (HU)
Rua Luiz Vaz de Camoes, n? 111—Vila Celina

@ (16) 3509-2400
Site: http://www2.ebserh.gov.br/web/hu-ufscar

K Hospital Universitario da UFSCar
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2. SAUDE

HOSPITAL UNIMED SAO CARLOS

Rua Dona Alexandrina, n2 1683 - Centro
(16) 2107-7500

Unimed Sao Carlos

NORDEN HOSPITAL

Avenida Getulio Vargas, n2 740 — Jd. Lutfalla
@ (16)3363-2200
Site: https://www.meunorden.com/
Norden Hospital

MEDICOS

GERIATRA: Dr. LUIS EDUARDO ANDREOSSI

Clinica CLIMED

Rua Maestro Jodo Seppe, n2 799 - Jd. Paraiso
@ (16)3372-7899

GERIATRA: Dra. ARLETY MORAIS CARVALHO CASALE
ATOM Medicina e Diagndstico | Clinica CIAM
Rua Sete de Setembro, n? 2755

@ (16)3307-0740 | (16) 3371-5943

GERIATRA: Dr. DANILO ALVES FURTADO JUNIOR
Rua Princesa Isabel, n® 35 - Jd. Paraiso
6 (16) 3371-9676 | (16) 3371-8696

GERIATRA: Dra. MARIANA RAMOS CAMANHOLO
Rua Princesa Isabel, n? 35 - Jd. Paraiso

@ (16)3371-9676 | ((16) 3371-8696

PSICOGERIATRIA: Dr. PIETRO DE SANTIS
Rua Alfredo Lopes, n2 1067 (Esquina com Rua D. Pedro)
O (16)3415-1936

‘ SERVICOS E PRODUTOS

ALEMED

Avenida Dr. Carlos Botelho, n2 1935 - Esq. com a Episcopal -
Centro

G (16) 3415-5251
Alemed Cirurgica & Ortopédica

NEXUS SAUDE

Rua Sao Joaquim, n2 2214 - Centro
@ (16)3364-6048

clinicasaocarlos@nexussaude.com.br
[F] Nexus Gestdo em Saude

INTERMED

Rua Paulino Botelho, de Abreu Sampaio, n2 851 - Jd. Bethania
@ (16) 3374-3553

intermedner@terra.com.br
K] Intermed S3o Carlos
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2. SAUDE

MEDICAR CIRURGICA ORTOPEDICA - LOJA DE ARTIGOS
HOSPITALARES

Rua Paulino Botelho de Abreu Sampaio, 718 - Vila Pureza
@ (16) 3372-6608

VITAL CARE SOLUCOES EM SAUDE
Rua Santa Cruz, n® 128 - Centro

@ (16)3419-8000
atendimento@vitalcaress.com.br
Site: https://vitalcaress.com.br/
Vital Care Solugdes em Saude

ORTOMED CIRURGICO ORTOPEDICA
Rua Jesuino de Arruda, n2 1795.

(16) 3372-5087

Avenida Doutor Carlos Botelho, n? 1135.
(16) 3372-6101

Site: http://grupoortomed.com.br/venda-e-locacao-de-
produtos-ortopedicos-em-sao-carlos-ortomed-cirurgica.html

Ortomedsc

ORTOMED SAUDE OCUPACIONAL
Rua Marechal Deodoro, 2796 - Vila Nery
G (16)3419-1118

http://grupoortomed.com.br/ortomed-saude-ocupacional-
medicina-e-seguranca-do-trabalho-exames-admicional-ppra-
serguranca-do-trabalho-saocarlos.html

SANTA CASA CLINICAS
Rua Paulino Botelho de Abreu Sampaio, n2 535
(Esquina com a Rua 15 de Novembro)
@ (16) 3509-1200 | (16) 99323-6139
Horario de Funcionamento:
Segunda a sexta-feira, das 7h as 18h |
Sabados das 7h30 as 11h30.
] Santa Casa de S3o Carlos

CUHIDAR SAUDE (CLINICA)
UNIDADE 1:
Rua Sete de Setembro, n2 2874 - Centro
G (16) 3201-5566 / (16) 99303-0808
M contato@cuhidarsaude.com.br
Site: http://www.cuhidarsaude.com.br/
K] cuhidar Saude

UNIDADE 2 - (ATENDEM SOMENTE CRIANCAS)

Rua Prof2 Alice Josephina D'Anna Juliana, 44 - Jd Paraiso
@ (16)3415-4232/99207-1060

UNIDADE 3 - (ATENDEM ADULTOS E IDOSOS)
Rua Dona Ana Prado, n° 1365 - Vila Prado
G (16)3412-4948 | (16)99120-4521

UNIDADE 4 - (ATENDEM ADULTOS E IDOSOS)
Rua dos Cravos, n°80 - Cidade Jardim
G (16) 3032-3532 / 99325-8976

CUHIDAR EMPORIO NUTRICIONAL
Avenida Capitao Luiz Brandao, 321 - Sala 7

Kl Cuhidar Empdrio Nutricional
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2. SAUDE

HUMAN LIFE

Rua Conde do Pinhal, n2 1762
0 (16) 99622-9999

M rh@humanlife.com.br
Site: http://humanlife.com.br/
[ §] Human Life

HOME ANGELS
Rua Monteiro Lobato, n? 2235 - Vila Nery

@ (16) 3116-8811/ (16) 99252-5222
M1 saocarlos-centro@homeangels.com.br

Site: http://www.homeangels.com.br/saocarlos-centro/

Kl Home Angels Sao Carlos

PRODUTOS E/OU EQUIPAMENTOS
DE AUXILIO

Exemplos de equipamentos de auxilio: cadeira de rodas,
andador, muleta, bengala, cama hospitalar,

cadeira de banho e outros.

COMPRA: Verifique na categoria SAUDE do guia em servicos
e produtos especializados.

ALUGUEL: Verifique nas funerarias os planos existentes que

viabilizam o aluguel de equipamentos em Sao Carlos.

DOACAO: Verifique entidades de cunho religioso ou o Fundo
de Solidariedade no endereco:

Rua Rotary Club, n2 205 - Vila Marina
@ (16) 3372-0865

FUNERARIA GRUPO MATRIZ

Rua Monteiro Lobato, n2 1967 - Esq/com R. Padre Teixeira
(16)3374-1319 | 3413-6075 | 99330-7435
contatogrupomatriz@bol.com.br

Site: https://www.funerariagrupomatriz.com/

{@®
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2. SAUDE

NOVA FUNERARIA

Rua Candido Padim, n? 56 - Vila Prado
(16) 3371-2055
contato@novafuneraria.com.br

Site: https://www.novafuneraria.com.br/

NOVA JERUSALEM

Avenida Dr. Teixeira de Barros, 1243 - Vila Prado
(16) 3375-3800

fnjerusalem@gmail.com

Funeraria Nova Jerusalém

FUNERARIA SANTA CRUZ

Avenida S3o Carlos, n2 967/983 - Centro
(16) 3362-1800
financeiro@funerariasantacruz.com.br

MEMORIAL SAO CARLOS (GRUPO SINSEF)
Avenida Salgado Filho, n? 289 - Vila Marina
(16) 3413-3400 | 3397-8400

Site: http://www.gruposinsef.com.br/empresa/
unidade/grupo-sinsef-memorial-sao-carlos-sp

GRUPO VIDA SAO CARLOS
Rua Sao Joaquim, n2 308 - Centro
@ (16)3413-8070

Site: https://www.grupovidasaocarlos.com.br/
convenios

FUNDO SOCIAL DE SOLIDARIEDADE

Vocé pode conseguir doag¢des de equipamentos de auxilio
junto ao Fundo Social de Solidariedade de Sao Carlos.

(SEDE):
Rua Francisco Maricondi, 375, Vila Marina
(préximo ao Hospital Universitario)

@ (16) 3372-0865

™ fundosocial@saocarlos.sp.gov.br

Ed Fundo Social de Solidariedade

(UNIDADE DE APOIO A CURSOS):

Rua Paulo VI, 1000, Monte Carlo (Centro da Juventude—C. J.
Elaine Viviani

@ (16) 3419-7350
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3.EDUCACAO

Na categoria EDUCACAO, estao listados
os locais que oferecem programas ou
projetos destinados ao aprimoramento e
desenvolvimento das pessoas na area
educacional, tanto formal quanto informal.
Alguns exemplos: programas para inclusao
digital, oficinas culturais, alfabetizacao de
jovens e adultos.

Os locais aqui indicados tém como
objetivo principal oferecer oportunidade
de aprimorar o  desenvolvimento
educacional da pessoa idosa, aléem de
favorecer a socializacao e troca de saberes.
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3. EDUCACAO

SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCACAO (SME)

Rua 13 de Maio, 2000 - Jardim Sao Carlos
@ (16)3373-3222
M educacao@saocarlos.sp.gov.br

Site: https://sites.google.com/view/

A Secretaria Municipal de Educacao tem as atribui-
cOes de organizar, desenvolver e manter o sistema muni-
cipal de ensino. Também, integra neste sistema as politi-
cas e planos educacionais da Unido e do Estado nos ter-

mos da Lei de Diretrizes e Base da Educacao Nacional.

EMEJA AUSTERO MANGERONA

Rua Sete de Setembro, 1767 — Centro

G (16) 3364-2434
M austero.mangerona.emeja@gmail.com

Kl EMEJA Austero Mangerona

E.M.E.J.A Austero Manjerona é a sede educacional
para o EJA (Educa¢ao para Jovens e Adultos) e para o
MOVA (Movimento de Alfabetizaciao de Jovens e Adul-
tos). A inscricdo nesses cursos pode ser efetuada nas se-
des localizadas nos bairros. Consulte a Secretaria para
identificar as sedes.

EJA - EDUCAGAO DE JOVENS E ADULTOS

Atende jovens e adultos que estao interessados em
cursar o ensino fundamental. Para ingressar na primeira
série é necessario ter no minimo 14 anos, ja para a quinta
série 0 aluno precisa ter 15 anos completos.

MOVA — MOVIMENTO DE ALFABETIZAGAO DE JOVENS E
ADULTOS

Atende jovens, adultos e idosos (acima de 15 anos)
que ainda nao iniciaram a alfabetizacgao.
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3. EDUCACAO \

UNIDADE |
Rua S3o Sebastido, n2 2828, Vila Nery (Campo do Ruy)
FUNDAGAO EDUCACIONAL @ (16) 3372-1308 / (16) 3372-1325
SAO CARLOS (FESC) M fesc@fesc.saocarlos.sp.gov.br

Site: http://fesc.com.br/fesc-vila-nery-campo-do-

A FESC trabalha com o “objetivo de assegurar a UNIDADE II

cidadania, entendendo-a como o exercicio pleno e in- FESC Rua Italia, ne 756— Vila Prado

dissociavel dos direitos civis, politicos, econdmicos e

socioculturais””. A educacio de jovens e adultos visa 6 (16) 3375-3285

promover maior qualificacdo e esta integrada na mis-

Esta Fundagao oferece diferentes atividades dis- Rua José Garcia Toledo, n2 147- Jd. Santa Paula

tribuidas em seis programas. Destaca-se o envolvi- @ (16) 3415-7958

mento de idosos no Programa Universidade Aberta da

Terceira Idade (UATI) e no Programa de Inclusao Digital Site: http://fesc.com.br/fesc-santa-paula

(PID), entre os outros.

* SAO CARLOS. Politicas e diretrizes. Fundagdo Educacional de S3o Carlos/SP, 2021. Disponivel
em: https://fesc.com.br/politicas-e-diretrizes . Acesso em: 03 Jan. 2021.
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3. EDUCACAO

\

UATI
(UNIVERSIDADE
ABERTA DA
TERCEIRA IDADE)

6

UATI |
Rua S3o Sebastido, n? 2828 - Vila
Nery (Campo do Ruy)

(16) 3372-1308/(16) 3372-1325

Site: http://fesc.com.br/fesc-vila PID

(PROGRAMA
DE INCLUSAO

UATI I
DIGITAL)

Rua Italia, n? 756 - Vila Prado
(16) 3375-3285
Site: http://fesc.com.br/fesc-

UATI I

Rua José Garcia Toledo, n?
147- Jd. Santa Paula

(16) 3415-7958
Site: http://fesc.com.br/fesc-

santa-paula
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PID - FESC |
Rua S3o Sebastido, n? 2828, Vila Nery (Campo do
Ruy)

O (16) 3372-1308 / (16) 3372-1325

Site: http://fesc.com.br/fesc-vila-nery-campo-do
-rui

PID - FESC IlI
Rua José Garcia Toledo, n2 147- Jd. Santa Paula

0 (16) 3415-7958
Site: http://fesc.com.br/fesc-santa-paula

PID - CENTRO DE REFERENCIA DO IDOSO
VERA LUCIA PILA

Rua Dr. Joaquim Inacio de Moraes - Vila Irene
@ (16) 3368-2970

PID - CARITAS PAROQUIAL DE SAO NICOLAU
DE FLUE

Rua Pedro Raimundo, 80 - Vila Carmem
@ (16) 3415-3060

Site: https://www.paroquiasaonicolau.com.br/
caritas-paroquial-de-sao-nicolau-de-flue/

PID - (Centro Comunitario Maria Stella
Faga/Unidade VI)

Rua Carlos Dirceu dos Santos, s/n, Esquina com
Av. Jodo de Lourengo

@ (16) 3376-0178

[gloele
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3. EDUCACAO
\ PID - NOSSO LAR

Rua Prof. Helvidio Gouvéia, 186 - Vila
Boa Vista

@ (16) 3377-9800

PID - DISTRITO DE SANTA EUDOXIA
Rua Floriano Peixoto, s/n,
em frente ao n2 20

@ (16) 3375-3285/ 3375-8685

PID- BIBLIOTECA COMUNITARIA DE

PID AGUA VERMELHA
(PROGRAMA Avenida Bela Cintra, 77, Agua Vermelha
DE INCLUSAO @ (16) 3378-3470
DIGITAL)

PID - CRAS ARACY
Rua Orestes Mastro Francisco, n? 430 -
Cidade Aracy

0 (16) 3375-3285/ 3375-8685

PID - TIRO DE GUERRA
Rua Tiradentes, 592 - Jardim Macarengo
@ (16)3371-3339

PID - CENTRO DE JUVENTUDE ELAINE
VIVIANI

Rua Paulo VI, 1000 - Jardim Monte Carlo
@ (16) 3375-2364

PID
(PROGRAMA DE
INCLUSAO
DIGITAL)
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PID - CRAS SANTA FELICIA
Rua José Quatrochi, n? 140 - Arnon de Mello
@ (16) 3374-3937

PID - CRAS PACAEMBU
Rua Parania, n? 720 - Jd. Pacaembu
@ (16) 3375-7505

PID - CRAS SAO CARLOS 8
Rua José Nazzani, n? 200 - S3o Carlos 8
@ (16) 3361-2130

PID - SALESIANOS
Rua padre Teixeira, 3649 - Vila Nery
@ (16) 2107-3300

PID - BASE AVANCADA DA GUARDA
MUNICIPAL

Fua Eugénio Andrade Egas, n? 786 - Vila Brasi-
ia

PID - CENTRO MUNICIPAL DE CULTURA
AFRO-BRASILEIRA

Rua Dona Alexandrina, 844 (esquina com a
Rua 13 de Maio)

@ (16) 3371-8886 | (16) 33718936

[gloele



3. EDUCACAO

VELHO AMIGO - TECNOLOGIA
PARA IDOSOS

Instituicao privada que auxilia no manejo e uso de equipa-
mentos de tecnologia digital (celular, tablet, computador,
Smart TV.e outros)

Rua Marechal Deodoro, 1848 - sala 04
@ (16) 3412-4748
™ contato@velhoamigo.net
K1 velho Amigo

USP ABERTA A TERCEIRA IDADE

Programa da USP que oferece disciplinas regulares, atividades
culturais e esportivas destinadas para pessoas com mais de 60

anos.

Avenida Trabalhador Sao Carlense, n2 400— Parque Arnold
Schimidt / Pro-Reitoria de Cultura e Extens3do

@ (11)3091-9183

™M usp60@usp.br

Site: https://prceu.usp.br/usp60/sao-carlos/
https://prceu.usp.br/usp60/

SUPERA - GINASTICA
PARA O CEREBRO

Instituigcdo privada que oferece cursos que favorecem
o potencial cerebral nas dimensdes da concentracio,
raciocinio, memoria, criatividade e outras.

Rua XV de Novembro, n? 1361 - Pq. Santa Monica
@ (16) 3364-3308/ (16) 98214-7272

Site: https://metodosupera.com.br/
K Método Supera Sao Carlos
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4. TRANSPORTE
I

Na categoria TRANSPORTE, vocé
podera verificar as informacdes sobre
alguns locais que oferecem servicos para
o transporte individual e coletivo.

Algumas informacdées sobre a
gratuidade e desconto de passagens no
sistema de transporte coletivo, também
sao apresentadas nesta categoria, de
acordo com o Estatuto do ldoso (Lei n°
10.741/03) e Lei Municipal de Sao
Carlos, alem dos procedimentos para o
uso de vagas exclusivas para idosos
reservadas em estacionamentos na
cidade de Sao Carlos.
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4. TRANSPORTE “A Secretaria Municipal de Transporte e Transito tem como

] atribuicBes gerenciar e fiscalizar a execucdo das modalidades do

transporte publico de passageiros no Municipio; gerenciar e fisca-

lizar o transito, realizando a sinalizagdo; realizar o gerenciamento
A e a manutencao da frota municipal”.
EU VO

CARTAO VAGAS IDOSOS

Primeira plataforma digital de transporte acessivel e
O uso de transporte privado pelo idoso e o direito de vagas em
estacionamentos publicos e privados sdo garantidos por lei. E
(11) 93355-3634 possivel estacionar nas vagas indicadas “idosos” e colocar o
“cartao de vagas para idosos” em local visivel no interior do carro.
Com o cartao, o idoso fica isento de multa e de pagamento.

segura para pessoas com mobilidade reduzida.

L Q@

contato@euvo.com.br
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Site: https://www.euvo.com.br/index.html

El e Vo Cadastramento: SIM (Servicos Integrados do Municipio)
Esquina das ruas Dona Alexandrina e Major José Inacio
Horario de atendimento: das 8h as 16h

£Q

SECRETARIA MUNICIPAL DE @ (16) 3362-1000
Site: vaw.saocarlos.sp.gov.br/jndex.php/transporte-
TRANSPORTE E TRANSITO transito/158762-cartao-vagas-idosos.html
Rua Nove de Julho, n® 1420, Centro Documentos Necessarios:
. RG; CPF; comprovante de endereco; CNH (facultativo); docu-
(16) 3307-8821 mento do veiculo para adquirir a credencial (facultativo).
transporte@saocarlos.sp.gov.br . Proto.clol.ar o requerimento no SIM (Servicos Integrados do
Municipio).
Site: http://www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/
secretarias-municipais/115264-secretaria-municipal-de-
. "SAO CARLOS. SECRETARIA MUNICIPAL DE TRANSPORTE E TRANSITO: O que fazemos. Prefeitura de Sdo Carlos,
tra nsporte-e-tranSIto. html 2021. Disponivel em: http://www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/secretarias-municipais/transporte-e-

transito.html . Acesso em: 12 fev. 2021.
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4. TRANSPORTE
]

GRATUIDADE EM VIAGEM URBANA

MUNICIPAL

BILHETE DE IDOSO BUSFACIL
(ISENCI'f\O DE TARIFAS PARA O TRANSPORTE PUBLICO COLETIVO)

¥
Pessoas com 60 a 64 anos :

O bilhete de idoso deverad ser realizado na Empresa
Busfacil, localizada em:

Avenida S3o Carlos, n2 1781 - Centro

(16) 3374-1066 | (16) 3374-2115
atendimentosc@busfacil.net.br

Site: http://busfacil.net.br/

Documentos necessarios:

RG original; CPF original; comprovante de residéncia ori-
ginal.

Obs.: E necessario a presenga da pessoa idosa e o uso
do bilhete é intransferivel.

* Lei Municipal n2 14.461 de 5 de maio de 2008

. Kk
Pessoas com 65 anos ou mais :

Estard impresso

“MAIOR DE 65
ANOS".

BASTA APRESENTAR SEU RG ATUALIZADO NO

MOMENTO DO EMBARQUE

Renova¢ao do RG: no POUPATEMPO

Rua Roberto Simonsen, n2 51 - Centro

(Préximo a Escola SENAI de S3o Carlos)

@ capital: (11) 4135-9700

@ Demais Municipios: 0300 847 1998

Site: https://www.prefeituradesp.com.br/poupatempo-sao-

carlos/
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** Lei Federal n2 10.741/03 (Estatuto do Idoso; Cap. X do Transporte)
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4. TRANSPORTE
- @ ]

terminal Rodovidrio, com no minimo 3h de antecedéncia do
embarque. Também podera marcar o seu bilhete de viagem, a
partir de 30 dias uteis.

GRATUIDADE EM VIAGENS

. Observacgao:
INTERESTADUAIS I- Para viagens com distancia de até 500km = no maximo 6

TERMINAL RODOVIARIO DE SAO CARLOS horas de antecedéncia;

Rua Jacinto Favoreto, n? 777 - Jd. Macarengo

ll- Para viagens com distancia acima de 500km = no maxi-
mo 12 horas de antecedéncia.

O Decreto 5.934/2006 do Estatuto do Idoso (Lei Fe-
deral n210.741 de Outubro de 2003) possibilita a gratui-
dade nas passagens para viagens interestaduais da pes-
soa com 60 anos ou mais.

. PARA QUEM: idoso com renda mensal individual,
igual ou inferior a dois salarios minimos.
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o« VAGAS: para garantir a gratuidade, as empresas
prestadoras do servico, deverao reservar duas va-
gas gratuitas para os idosos na condicdo especifica-
da em cada veiculo do servigo convencional. Caso
as duas vagas nao estiverem mais disponiveis, a
empresa devera conceber desconto de no minimo
50% ao idoso na ocupagao dos assentos restantes.

. RESERVA: o idoso, com direito a gratuidade devera
solicitar presencialmente a passagem nos pontos
de venda propria/guiché da transportadora no

- ——foto: Fabio)Barros
Fonte: https://www.google.com/search?q=imagem-+terminal+rodovi%C3%A1rio+de+s%C3%A3 los& | bm=isch d=2ahUKEwjy9Zb-
38HUAhX4IbkGHYVTDIEQ_AUOAXOECA8QAW&biw=1280&bih=610&dpr=1.5#imgrc=AQzCAdNuhAqVaM
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NEXUS SAUDE

4. TRANSPORTE ] .
_ Rua Sao Joaquim, n2 2214 - Centro

@ (16) 3364-6048

REMOCAO EM SITUACOES DE URGENCIA/

camara hiperbarica, antibioticoterapia, curativos de grande porte,
revisao de cirurgia e em situagdes de alta hospitalar em que nao é

G 193 possivel usar veiculo comum” (SAO CARLOS, 2015)
Posto de bombeiros Sao Carlos

-

EMERGENCIA E CUIDADOS A SAUDE SISTEMA INTEGRADO DO TRANSPORTE SANITARIO (SITS) O

Rua Floriano Peixoto, 216 - Vila Prado a-

SAMU G (16) 3374-1711 (agendamento prévio) m
Rua Francisco Maricondi, s/n - Vila Marina

0 192 Esse Sistema atende pacientes acamados e/ou debilitados. Z

“Para pessoas que necessitam de transporte para consultas, exames <

CORPO DE BOMBEIROS especializados, hemodialise, quimioterapia, radioterapia, fisioterapia, z

Rua Equador - Vila Brasilia

LEVA E TRAZ

ORTOMED SAUDE

Rua Marechal Deodoro, 2796 . Vila Nery .
G (16) 3372-6293 NOTA DE OBSERVACAO: Vocé pode obter servigos de LEVA E

Site: http://grupoortomed.com.br/servico-de-ambulancia- TRAZ (transporte individual, ambulancia e carros) por meio
particular-remocao-de-pacientes-apoio-em eventos.html de aquisicdao de planos funerarios, para pessoas convalescen-

tes, ndao emergencial, dentro do municipio de Sao Carlos,

. ~ com agendamento prévio.
UNIDADE MOVEL UNIMED SAO CARLOS

Rua Dona Alexandrina, n? 1683 - Centro :UNIEARARIA GF:U:O MAIR1I9267 c R Pad
t t 2 - .
9 0800 7723772 (urgéncia e emergéncia) T:iieirgn eIro obato ., sq/com adre
0800 7946000 (agendamento) @ (16) 3374-1319 | 3413-6075 | 99330-7435

Bl Unimed S3o Carlos M contatogrupomatriz@bol.com.br
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4. TRANSPORTE

g~

1@

FUNERARIA SANTA CRUZ

Avenida S3o Carlos, n2 967/983 - Centro
(16) 3362-1800
financeiro@funerariasantacruz.com.br

FUNERARIA FERNANDES
Rua Bento Carlos, n? 282 - Centro
(16) 3371-0088 | 3371-3141

NOVA FUNERARIA

Rua Candido Padim, n? 56 - Vila Prado
(16) 3371-2055
contato@novafuneraria.com.br

Site: https://www.novafuneraria.com.br/

GRUPO SANTA CRUZ
Avenida S3ao Carlos, n2 967 - Centro
(16) 3362-1800

Site: http://www.funerariasantacruz.com.br/planos

-e-servicos/

40
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5.0UTROS
]

A categoria OUTROS lista alguns espacos
de interesse publico a populacao idosa
relacionados as areas de alimentacao,
moradia, esporte, lazer e apoio a finitude e
morte.

Por fim, nesta categoria vocé localizara o
endereco do POUPATEMPO de Sao Carlos
para Vviabilizacdo de assuntos sobre:
documentos pessoais, veiculos, moradia,
emprego, trabalho e etc.
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Foto: (VAROTO, 2019)




PROHAB - PROGRESSO E HABlTACAO
5. OUTROS Rua S3o Joaquim, n2 958 - Centro

] O (633737600
M prohab.sc@prohab.saocarlos.sp.gov.br

Site: https://www.prohabsaocarlos.com.br/

PREFEITURA MUNICIPAL

DE SAO CARLOS A PROHAB cuida da operacionalizagdao da politica habitacional
do municipio, implementando planos e projetos direcionados a po-
Rua Episcopal, ne 1575 - Centro pulacao de baixa renda, além de formular programas integrados para
(16) 3362-1000 obtencao de recursos externos.
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webmaster@saocarlos.sp.gov.br

Site: www.saocarlo.sp.gov.br SECRETARIA MUNICIPAL DE
K1 prefeitura Municipal de S3o Carlos

AGRICULTURA E ABASTECIMENTO

De acordo com a Prefeitura de Sao Carlos, a secretaria mu-

SECRETARIA MUNICIPAL DE nicipal de agricultura e abastecimento tem como fungao coor-
HABlTACAO E DESENVOLVIMENTO denar as politicas agricolas da cidade, apoiando e dando assis-
téncia para produtores rurais, administrar o abastecimento de
alimento da cidade, mantendo a seguranca do procedimento
Rua Conde do Pinhal, n? 2190, - Centro destes, entre outras funcdes (SAO CARLOS, 2021)*.
@ (16)3362-1312
P habitacao@saocarlos.sp.gov.br Rua Coronel José Augusto de Oliveira Salles, s/n (préximo ao n?

50), Vila Isabel - anexo ao Pavilhdo Sao Carlos Exposhow
A missao da Secretaria Municipal de Habitacdo e @ (16)3368-7051 | (16) 3368-3614

Desenvolvimento Urbano é formular e executar politicas

urbanas relacionadas ao ordenamento fisico e territorial Secretaria Estadual da Agricultura

do municipio. Rua Bernardino Fernandes Nunes, n 555

(16) 3361-1295

agricultura@saocarlos.sp.gov.br

Site: https://www.agricultura.sp.gov.br/

{@®

42 *SAO CARLOS. Secretaria municipal de agricultura e abastecimento. Prefeitura de S3o Carlos, 2021. Disponivel em:
http://www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/secretarias-municipais/115250-secretaria-municipal-de-agricultura-e-
abastecimento.html




5. OUTROS COZINHA COMUNITARIA DE SANTA EUDOXIA

_ Rua José Roque Floréncia, n2 100, Distrito de Sta Euddxia

. Café da manha (gratuito, das 5h as 7h)

\ UNIDADE 1

Rua Vicente Laurito, n2 48 oc
Cidade Aracy I_
. Café da manha (gratuito, das

5h as 7h) :
P (R$1,00, das 18h as SECRETARIA MUNICIPAL DE @)

20

ESPORTE E LAZER
UNIDADE 2
RESTAURANTE POPULAR Rua José Nazare, n? 200 Rua D. Pedro I, n2 1296,- Centro

S3o Carlos VIII ) ! !
. Almoco (R$1,00, das 11h as G (16) 3372-1020 | (16) 3374-3270

13h) ¢ Y M esportes@saocarlos.sp.gov.br

Site: http://www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/secretarias-

UNIDADE 3 municipais/115256-secretaria-municipal-de-esportes-e-
Rua Jaime Bruno, n? 55 lazer.html
Cidade Aracy Il
-  Café damanha (gratuito, das | goAF (SERVICO DE ORIENTACAO A ATIVIDADE FiSICA)

5h as 7h)

} . Jzzz)nhtar (R$1,00, das 18h as Natacdo competitiva, com participacdo nos Jogos Muni-
) cipais da Melhor Idade e Jogos Regionais do Idoso.
RESTAURANTE BOM PRATO Exercicios fisicos diversificados nos gindsios:

. Zuzao,
. Cultura Emilio Manzano (Sao Carlos VIlI),
. Estadio do Luizao,

Rua General Osério, n? 505,- Centro
. Café da manha (gratuito, das 5h as 7h)
. Almoco (R$1,00, das 11 as 13h)

. lantar (R$1,00, das 18h as 20h) »  ParquedoBicaoe o )
. Saldo da Igreja Santo Antonio e da Redencao.
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5. OUTROS
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FUNERARIAS

FUNERARIA GRUPO MATRIZ

Rua Monteiro Lobato, n? 1967 - Esq/com R. Padre Teixeira
(16) 3374-1319 | 3413-6075 | 99330-7435
contatogrupomatriz@bol.com.br

Site: https://www.funerariagrupomatriz.com/

FUNERARIA SANTA CRUZ

Avenida S3o Carlos, n2 967/983 - Centro
(16) 3362-1800
financeiro@funerariasantacruz.com.br

FUNERARIA FERNANDES
Rua Bento Carlos, n? 282 - Centro
(16) 3371-0088 | 3371-3141

NOVA FUNERARIA

Rua Candido Padim, n? 56 - Vila Prado
(16) 3371-2055
contato@novafuneraria.com.br

Site: https://www.novafuneraria.com.br/

JIQ
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GRUPO VIDA SAO CARLOS
Rua Sao Joaquim, n2 308 - Centro
(16) 3413-8070

Site: https://www.grupovidasaocarlos.com.br/
convenios

NOVA JERUSALEM

Avenida Dr. Teixeira de Barros, 1243 - Vila Prado
(16) 3375-3800

fnjerusalem@gmail.com

Funeraria Nova Jerusalém

MEMORIAL SAO CARLOS (GRUPO SINSEF)
Avenida Salgado Filho, n2 289 - Vila Marina
(16) 3413-3400 | 3397-8400

Site: http://www.gruposinsef.com.br/empresa/unidade/
grupo-sinsef-memorial-sao-carlos-sp
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5. OUTROS
]

POUPATEMPO

Rua Roberto Simonsen, n2 51 - Centro
(Préximo a Escola SENAI de Sao Carlos)

@ cCapital: (11) 4135-9700
@ Demais Municipios: 0300 847 1998

Site: https://www.prefeituradesp.com.br/poupatempo-sao
-carlos/
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