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EDITAL UNIFICADO DGERO PARA SELECAO DE
BOLSISTA DE MONITORIA 1° SEMESTRE DE 2026

Por meio deste instrumento, torna-se publico o processo de selecao de 2

bolsas de monitoria no Departamento de Gerontologia da UFSCar associado ao

PROGRAMA MAGIC - Programa multidimensional e assistencial de Gestao de

quedas para pessoas idosas, sendo uma bolsa para cada extensao descritas
abaixo:

VAGA A) Processo 23112.036461/2025-15 - Programa interdisciplinar de

prevencao de quedas para pessoas idosas na Atencao Primaria em Saude.
Coordenadora: Prof. Dr?. Karina Gramani Say

VAGA B) Processo 23112.035344/2025-34 - Promocgao de exercicio fisico com

foco em prevencao de quedas para pessoas idosas com alto risco de quedas.
Coordenadora: Prof. Dr?. Juliana Hotta Ansai

A bolsa refere-se ao periodo de Marco de 2026 a Junho de 2026 (04 meses) no 1° semestre de 2026 ¢
equivale ao montante de R$ 700,00 por &

Poderéo se inscrever os(as) alunos(as) de graduagcao em Gerontologia (VAGA A) e de Fisioterapia e
Educacao Fisica (VAGA B) da UFSCar que atenderem aos seguintes requisitos:
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Requisito 1: Nao ser beneficiarios(as) de outras bolsas académicas, exceto
bolsas socioassistenciais;

Requisito 2: Estar regularmente matriculado no Curso de Graduacao nos
cursos de graduacdo em Gerontologia (vaga A) e Educacdo Fisica ou
Fisioterapia (vaga B) da UFSCar, com matricula ativa;

Requisito 3: Disponibilidade de 12 horas semanais para as atividades do
plano de trabalho, em horario comercial;

Requisito 4: Nao ter sido excluido anteriormente de qualquer modalidade de
bolsa por desempenho insatisfatorio.

O processo de selecao sera constituido das seguintes etapas:

Etapa 1: Avaliacdo do historico escolar. Para os alunos da Gerontologia, ter
cursado e ter sido aprovado na disciplina de Avaliagcao Gerontologica 1, e para
os alunos da Educacao Fisica e Fisioterapia, ndo estarem no primeiro ano da
graduagao e/ou terem cursado a disciplina de Primeiro Socorros;

Etapa 2: Avaliacdo da carta de interesse para participacdo como monitor na
extensao, explicitando os motivos pelos quais o aluno esta se candidatando a
bolsa e constando a informacao se ja foi aprovado na respectiva disciplina, seu
nome completo e telefone de contato. Relatar na carta as disponibilidades de
horario e se faz parte do Programa de Ag¢des Afirmativas ou do Programa de
Assisténcia Estudantii da UFSCar. Caso o candidato seja classificado, c
processo de selecao priorizara estudantes que ingressaram pelo Programa
Acbes Afirmativas ou que participem do Programa de Assisténcia Estudantil da
UFSCar.



Os critérios de selecao serao os seguintes:
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Critério 1. Desempenho académico, avaliado pelo histérico escolar;
Critério 2. Qualidade e relevancia dos motivos para participagao apresentados na carta de interesse

Critério 3. Ja ter sido aprovado na disciplina ou perfil, de acordo com os requisitos.

A inscricido devera ser realizada por meio de e-mail para o docente responsavel pela extensao da
bolsa conforme indicado abaixo, de 04/02/2026 até o dia 10/02/2026 as 13:00hs, mediante o envio
dos seguintes documentos: comprovante de matricula, histérico sujo, quadro com os seus horarios
livres e das suas disciplinas curriculares para o 1° semestre de 2026, Carta de Intencédo (em formato
PDF) com telefone de contato para participacdo na monitoria da atividade de extensdo constando o
nome do candidato.

VAGA A) Processo 23112.036461/2025-15 - Programa interdisciplinar de prevencao de quedas
para pessoas idosas na Atencao Primaria em Saude. Coordenadora: Profi. Dr?. Karina Gramani Say
inscrigdao no email: gramanisay@ufscar.br

VAGA B) Processo 23112.035344/2025-34 - Promogcao de exercicio fisico com foco em

prevencao de quedas para pessoas idosas com alto risco de quedas. Coordenadora: Prof. Dre.
Juliana Hotta Ansai

inscricao no email: jhansai@ufscar.br
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Os resultados do processo de selegcao serdo divulgados na rede da
Coordenacdo do Curso de Gerontologia, redes sociais dos docentes e redes
afins até 12/02/2026.

O aluno deve estar disponivel no periodo de 12 a 13/02/2026 para verificar e-
mail e atender ligacdo (caso seja necessario) para preenchimento e assinatura
do formulario do bolsista, bem como, enviar todos os documentos para a
implementacao da sua bolsa.

E importante destacar que é preciso disponibilidade para acompanhar os grupos
de intervencao fisica em horario comercial sem comprometer as suas atividades
curriculares do semestre.

Nao serdo concedidas bolsas de extensao para estudantes beneficiarios(as) de

outras bolsas académicas (incluindo aquelas recebidas via fundacao de apoio a

UFSCar), exceto bolsas socioassistenciais. O(a) estudante que porventura

[JchSerer bolsa indevida devera providenciar o ressarcimento imediato a
ar

O pagamento de bolsas nao gera nenhum tipo de vinculo empregaticio
acordo com a Resolucao CoEx n° 03/2016, de 17 de marco de 2016 ¢
termos da Lei 8.958/1994.
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Orientagdes Adicionais do DECRETO N° 7.416, DE 30 DE DEZEMBRO DE 2010, que tratam da
concessao de bolsas para desenvolvimento de atividades de ensino e extensao universitaria.

“Art. 32 Aplicam-se ao candidato as bolsas de permanéncia e de extensao os seguintes requisitos,
sem prejuizo de outros especificos fixados pela instituigao:

| - Estar regularmente matriculado em curso de graduacgao;
Il - Apresentar indicadores satisfatorios de desempenho académico, definidos pela instituicio;

lIl - ser aprovado em processo de selecdo, que deve considerar critérios de vulnerabilidade social
e econdémica, no caso da bolsa permanéncia;

IV - Nao receber qualquer outra bolsa paga por programas oficiais; e

V - Apresentar tempo disponivel para dedicar as atividades previstas no edital de sele¢ao, quando
a modalidade exigir.

Art. 42 As bolsas de permanéncia e de extensao serao canceladas nos seguintes casos:
| - Conclusao do curso de graduagao;

Il - Desempenho académico insuficiente;

[l - trancamento de matricula;

IV - Desisténcia da bolsa ou do curso;

V - Abandono do curso; ou

VI - Pratica de atos nao condizentes com o ambiente universitario, nos termos da disciplina prépria
da instituicdo, garantida a ampla defesa e o contraditorio.
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